YBaxaemsbie PoauTtesiu!

Bbl AONXKHbI 3TO 3HATD!

Oxo.10 90% ponuTeJieil 00HAPYKMBAIOT
HAPKOTHYECKYI0 3aBHCHMOCTH y CBOUX JleTel
CJIMIIKOM TO3/IHO.

OcHogHble NPU3HAKU, RO KOMODbIM Cl1e0yem
3An0003PUMb Ynompeodaenue eauium pedeHKom

HAPKOMUKOB.
1. Cnienpl OT YKOJIOB MIIH TTOPE30B (0COOEHHO Ha

pyKax).

2. Hanmnuue y peGeHKa JIOKEK WM Y3KUX MOJIBIX
TpyOOuUEK, MINPULIEB U UTJ OT HUX.

3. Hamnuue kamcyn, Ta0leToK, IOPOIIKOB,
My3bIPbKOB ~ U3-1I0JI  JIEKApPCTBEHHBIX WU
XMMHUYECKHX MPernaparoB, Manupocsl (0coOEHHO
«benomop») B maukax u3-1moj curaper.

4. PaciimpeHHble WIN CY)KEHHBIE 3pauKH.

5. Hapymienue peun, NoXoAKH U KOOPAWHALUU
JBMKEHUH ITPU OTCYTCTBUM 3araxa ajaKoroJs.

ononnumenvuvle npusnaxu:

1. JXMBOCTB ¥ U3BOPOTIMBOCTD.

2.IlpoBeneHrie  BpEMEHH B
acoLMaJIbHOTO THUIIA.

3. BeIMoraTensCTBO W/WMIM  Kpaka JEHer y
OKPY>KAIOILUX.

4. Hapymenue cHa.

5. Tenedonusle pasroBopsl, 0COOEHHO
«3ain(poBaHHbIE» C HE3HAKOMBIMH JIMILIAMHU.

6. HacTble OecripHuUMHHBIE CMEHBI HACTPOEHHUSL.

7. BHenIHss HEONPSTHOCTb.

8. CHmKeHHe  ycmeBaeMOCTH B  y4eOHOM
3aBe/ICHUU.

9. Ilpomaxa U3 JOMa IEHHBIX BELIEH.

10. CyxeHue Kpyra HHTEPECOB.

11. YacTelit OeCcipUUMHHBIN Kalleib.

HE TEPSIUTE BPEMEHU! ECJIM B BAILIEN

CEMBE CJIIYYUJIACDH BEJIA, CPOYHO

OBPAIIIAMTECH 3A TIOMOUIBIO.

KOMITaHUAX

YBaxaemsbie PoauTtesiu!

Bbl AONXKHbI 3TO 3HATD!

Oxo.10 90% poauTeJieil 00HAPY/KHBAIOT
HAPKOTHYECKYI0 3aBHCHMOCTH Y CBOHX JIeTeid
CJIMIIKOM MO3/IHO.

OcHogHble NPU3HAKU, RO KOMODbIM Cl1e0yem
3An0003PUMb YROmMpedaeHue 6auum pedoeHKom

HAPKOMUKOB.
1. Cneapl OT YKOJIOB MITH TTOPE30B (0COOCHHO HA

pyKax).

2. Hanmuuue y peGeHKa JIOKEK UM Y3KUX MOJIBIX
TpyOOUEK, IIMPHULEB U U OT HUX.

3. Hanmuuue kamcyn, TaOleToK, IOPOIIKOB,
My3bIPPKOB  U3-1I0JI  JIEKApPCTBEHHBIX WU
XMMHUYECKHX IPernaparoB, Mamupocsl (0COOEHHO
«benomop») B maukax u3-1oj curaper.

4. PaciimpeHHbIe WIN CY)KEHHBIE 3pauKu.

5. Hapymenue peun, NoXoAKH U KOOPAWHALUU
JBYDKEHUH ITPU OTCYTCTBUU 3araxa ajaKoroJsl.

ononnumensnvie npusHaxu:

1. JbXUBOCTH U U3BOPOTIUBOCTb.

2.IlpoBeneHrie  BpEMEHH B
acoLMaJIbHOTO THUIIA.

3. BeIMOraTensCTBO W/MIM  Kpaka JCHEr |y
OKPYKAIOILKX.

4. Hapymenue cHa.

5. TenedouHbIe pasroBopsl, 0COOEHHO
«3aimndpoBaHHbIE» C HE3HAKOMBIMH JIMIL[AMHU.

6. YacTble OecripiunHHBIE CMEHBI HACTPOEHUS.

7. BHenHss HEONPSATHOCTb.

8. CHmKeHHe  ycmeBaeMoCTH B yueOHOM
3aBe/ICHUU.

9. Ilponaxa U3 JOMa IIEHHBIX BEIEH.

10. CyxeHme Kpyra HHTEPECOB.

11. YacTelif GecipiuMHHBIN Kalllelb.

HE TEPSIUTE BPEMEHU! ECJIM B BALLEN

CEMBE CJIYYUJIACBH BEJIA, CPOYHO

OBPAIIIAMTECH 3A ITIOMOIIBIO.

KOMIIaHUAX

YBaxaemsbie PoauTtesu!

Bbl AONXKHbI 3TO 3HATD!

Oxko.10 90% poauTeieilt 00HAPYKMBAIOT
HAPKOTHYECKYI0 3aBHCHMOCTH Y CBOHX JIeTeil
CJIMIIIKOM IO3/IHO.

OcHogHble npU3HAKU, N0 KOMOPbIM cliedyem
3an0003pums ynompeo.ienue eauum pedeHKom
HAPKOMUKOB.

1. Cnenpl OT YKOJIOB MITH TTOPE30B (0COOCHHO Ha
pyKax).

2. Hannuue y peGeHKa JI0KEeK WM Y3KUX MOJIBIX
TpyOOUeK, IIPHIIEB U UIJI OT HUX.

3. Hanmuuue kamcyn, TaOneToK, IOpPOLIKOB,
NOY3bIPbKOB ~ H3-TIOJI  JIEKAPCTBEHHBIX WK
XMMHUYECKHX IPernaparoB, Marmupocskl (0COOEHHO
«benomop») B maukax u3-1oj curaper.

4. PaciinpeHHbIe WIN CYKEHHbIE 3pauKH.

5. Hapymenue peuun, MOXOJIKA U KOOPIUHALUU
JIBYDKEHUH ITPU OTCYTCTBUU 3araxa ajJKoroJs.

dononnumensnvie npusHaxu:

1. JLXMBOCTB U U3BOPOTIMBOCTb.

2. IlpoBeneHrie  BpEMEHH B
acoIMalIbHOTO THIIA.

3. BeIMOraTensCcTBO W/WMIM  Kpaka JCHEr |y
OKPY’KaIOIIHX.

4. Hapyienue cHa.

5. TenedonHsble pasroBoOpBl, 0c00EHHO
«3amndpoBaHHbIE» C HE3HAKOMBIMH JIULIAMHU.

6. HacTble 6ecripMuMHHbBIE CMEHBI HACTPOCHMS.

7. BHeNIHss1 HEONPSITHOCTb.

8. CHmKeHHE  YyCIeBaeMOCTH B  y4eOHOM
3aBE/ICHUU.

9. Ilponaxa U3 [OMa IIEHHBIX BeIEil.

10. CyxeHme Kpyra HHTEPECOB.

11. YacTelil GecipUuMHHBIN Kallleb.

HE TEPSIUTE BPEMEHU! ECJIM B BAILEA

CEMBE CJIYYUJIACB BEJIA, CPOYHO

OBPAIIIAUTECH 3A ITIOMOIIBIO.

KOMITaHUSAX



MBYK «I1b SIxoBiieBcKOro paiiona»
MeToanko-oudauorpadpuueckuii oTaesn

CTOII!
HAPKOTHK!

3aKknaoka-namamia
onsa pooumeneil

r. Ctpoureisn, 2017 r.

MBYK «I1b SIxoBJieBcKOro paiiona»
MeToanko-oudauorpadpuueckuii oraesa

CTOII!
HAPKOTHK!

3aknaoka-namamKa
onsa pooumeneil

r. Ctpourein, 2017 r.

MBYK «1b fIkoBieBckoro paiiona»
MeToanko-0udauorpapuuecKknii oTaeI

CTOII!
HAPKOTHK!

3aknaoka-namamKa
014 pooumenneil

r. Crpoureas, 2017 r.



